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In
tro

du
çã

o A Igreja é chamada, ao longo deste ano, a colocar o seu olhar 
na figura de Paulo, reconhecendo nele um pilar importante, quer na 
construção da Igreja primitiva, quer ainda hoje na revitalização das 
comunidades do mundo moderno.

Celebrar o Ano Paulino, sob proposta do Papa Bento XVI, é mais 
do que recordar o nascimento deste homem 2000 anos atrás, é sim 
reconhecê-lo como um guia actual no aperfeiçoamento da vivência 
das nossas comunidades.

O lema “Permanecei unidos no mesmo espírito” tirado da Primeira 
Carta aos Coríntios (1 Cor 1, 10) quer levar-nos a uma tomada de 
consciência de que se é comunidade não quando muitos se juntam, 
mas sim quando algo nos faz juntar num projecto comum de verdadeira 
felicidade que passa pela autenticidade dos nossos valores e dos valores 
da comunidade em que estamos inseridos.

Peçamos ao Pai, por intermédio de Paulo, o dom da conversão 
constante para que, na fidelidade, possamos aderir à construção duma 
verdadeira comunidade unida no mesmo espírito para um mesmo e 
único Senhor, Jesus Cristo.

O
bjectivos

Suscitar e desenvolver o espírito de COMUNIDADE baseada na 
UNIDADE.

Promover o espírito MISSIONÁRIO e de COMPROMISSO pessoal 
com o projecto de Jesus Cristo encontrando em Paulo esse 
dinamismo próprio de cada Cristão.

Promover uma reflexão sobre o anúncio de Cristo àqueles que 
andam afastados.

1.

2.

3.
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Âmbito Administrativo
1. Reorganização do Conselho Pastoral da Comunidade;
2. Criação do Conselho para os Assuntos Económicos;
3. Informatização dos Registos de Sacramentos e Contabilidade;
4. Criação de um Cartaz, Agenda e Folhetos informativos sobre a proposta 
da Comunidade;

Âmbito Litúrgico - Celebrativo
1. Valorização das Festas Paulinas: 25 de Janeiro (Conversão) e 29 de 
Junho (Martírio);
2. Propor um guião para Lectio Pauli;
3. Criar novos serviços à Comunidade e abrir os existentes a um maior 
número de elementos;
5. Promover momentos de convívio e de relação entre toda a Comunidade 
suscitando uma maior unidade e conhecimento entre todos;

Âmbito Catequético - Missionário
1. Redescobrir-nos como missionários no anúncio de Cristo que nos ama 
e converte;
2. Fomentar Catequeses para crianças e adultos sobre aspectos da vida 
paulina;
3. “Paulo no areópago de Atenas”. Promover a reflexão sobre a 
evangelização da cidade e dos “novos areópagos”;
4. Concurso de arte visual e plástica sobre “Paulo, o missionário” e exposição 
dos trabalhos; 

Âmbito Social
1. Criação de um grupo de acção sócio-caritativa para reflexão das 
carências sociais da Comunidade e forma de lhes responder;
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

S. Gregório Magno

Domingo XXIII TC

Nascimento da Virgem Maria

Exaltação da Santa Cruz

Domingo XVI TC

S. Brígida da Suécia

S. Tiago

Domingo XVII TC

20h Reunião do CP20h Reunião do CP (ST)

20h Encerramento Grupo de Oração (FU)Início das Eucaristias nos Centros

Day-Retreat for Chaplains, London Colney

Day-Retreat for Chaplains, London Colney
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Julho’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Domingo XXV TC

Domingo XXVI TC

Ss. Miguel, Gabriel e Rafael

S. Tomé

Domingo XIV TC

S. Bento

Domingo XV TC

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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20h Reunião de Catequistas20h Reunião de Catequistas (ST)

Início da Catequese (ST)

Envio dos Catequistas (ST)
18h 15m Reunião de Pais (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

20h Reunião do Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

Festa do Credo - 5º Volume (ST)

Festa das Bem-Aventuranças - 7º Volume (ST)
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Outubro’08
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Domingo XXVII TC

Domingo XXVIII TC

S. Eduardo

Sagrado Coração de Jesus

Domingo XII TC

S. John Fisher e S. Thomas More

Nascimento de S. João Baptista

S. Pedro e S. Paulo15h Coro (FU)
20h Terço (ST)
20h 30m Coro (ST)

15h Coro (FU)
18h 30m Terço (ST)
19h Eucaristia (ST)
20h Procissão (ST)

Passeio da Missão Católica Portuguesa
Celebração do Father’s Day

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

Festa da Bíblia -   Volume (ST)

Envio dos Catequistas (FU)

11h Meeting for Chaplains with Car-
dinal Cormac Murphy-O’Connor and 
members of the Archbishop’s Council  
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Junho’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

S. Lucas

Domingo XXIX TC

Domingo XXX TC

S. Simão e S. Judas

Domingo  da Santíssima Trindade

Solenidade do Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo

17

18

19

20

21

22

23

25

26

27

28

29

30

31

24

15h Coro (FU)
20h Terço (ST)
20h 30m Coro (ST)

15h Coro (FU)
20h Terço (ST)
20h Procissão (North Wat. Oxley)
20h 30m Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Procissão (BA)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

Dia de Portugal
20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
16h Crismas (ST)

15h Coro (FU
16h Profissão de Fé (ST)

20h Procissão (FU)20h Coro (ST)

20h Coro (ST)

Encontro dos Padres Novos com D. Arnold

10h 30m Meeting for Chaplains with 
Bishop Hopes & Canon Crowley
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Novembro’08
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Todos os Santos

Comemoração de todos os Fiéis Defuntos

Dedicação da Basílica de S. João de Latrão Domingo VI Páscoa

Ascensão do Senhor

Domingo de Pentecostes

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

17h 30m Missa Internacional, Cat. Westminster

20h Grupo de Oração (FU)
20h Grupo de Oração (FU)
Peregrinação à Terra Santa

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)
Peregrinação à Terra Santa

15h Coro (FU
20h Coro (ST)
20h Procissão de Velas (North Wat. Oxley)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

Peregrinação à Terra Santa

Peregrinação à Terra Santa

Peregrinação à Terra Santa

20h Procissão de Velas (BA)

Festa do Pai Nosso (ST)
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15

16
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30

- 20 -

Maio’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Domingo XXXIII TC

Solenidade de Jesus Cristo, Rei do Universo

Domingo I Advento

Domingo IV Páscoa
Domingo do Bom Pastor

Domingo V Páscoa

Nossa Senhora de Fátima

Celebração do Dia da Mãe
20h Procissão de Velas (FU)

15h Coro (FU)
18h 30m Terço (ST)
19h Eucaristia (ST)
20h Procissão de Velas (ST)

S. Matias

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)
Peregrinação à Terra Santa

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

20h Coro (ST)

20h Procissão de Velas (CT)

Peregrinação à Terra Santa

Peregrinação à Terra Santa
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Dezembro’08
1
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16

- 19 -

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Domingo II Advento

Solenidade Imaculada Conceição

Domingo III Advento

Domingo da Divina Misericórdia

S. Jorge

S. Marcos

Domingo III Páscoa

S. Catarina de Sena

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

19h 30m Christmas Dinner for Chaplains 
with Bishop Hopes & Bishop Longley, 
Mgr Armitage & Canon Crowley
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17
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31
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Abril’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Domingo IV Advento

Vigília de Natal

Natal do Senhor

S. Estevão

S. João Apóstolo

Domingo da Sagrada Família

S. Tomás Becket

Domingo de Ramos

Quinta-Feira Santa
Solenidade da Ceia do Senhor

Sexta-Feira Santa
Celebração da Adoração da Cruz

Domingo de Páscoa

Festa/Convívio de Natal (ST)

Bênção das Famílias

20h Grupo de Oração (FU)

20h Coro (ST)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

Passeio da Catequese (BA, CT, FU, ST)
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Janeiro’09
1
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15

- 17 -

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Santa Maria Mãe de Deus

Epifania do Senhor

Baptismo do Senhor 

S. Patrick

S. José

Domingo IV Quaresma

Anunciação do Senhor

Domingo V Quaresma

15h Coro (FU)
Cantar dos Reis (ST)

Celebração do Dia do Pai e Mother’s day

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião Catequistas (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)
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17

18

19

20

21
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23

24

25

26

27

28

29

30

31
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Março’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Domingo II TC Domingo III TC
Conversão de S. Paulo

Domingo I Quaresma

Domingo II Quaresma

Domingo III Quaresma

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

15h Coro (FU
20h Coro (ST)

18h Reunião de Pais (ST)
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

- 14 -

Fevereiro’09
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

26

27

28

Domingo IV TC

Apresentação do Senhor

Domingo V TC

S. Cirilo e S. Metódio

Domingo VI TC

Domingo VII TC

Quarta-feira de Cinzas

As Cinco Chagas do Senhor

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU)

20h Grupo de Oração (FU) 20h Grupo de Oração (FU)

20h Reunião de Catequistas (FU)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)

15h Coro (FU)
20h Coro (ST)


