
Festa  da  profissão  de  fé

”
“ ... Nós estamos

sempre cheios
de confiança

pois caminhamos
à luz da fé. ....  



Ritual

Monição antes da Procissão de Entrada

Mãe:
Irmãos e irmãs. É um belo testemunho de fé poder sair, em cada Domingo, de nossas 
casas, para nos dirigirmos ao encontro da nossa comunidade cristã. Celebrar, com 
Cristo, a Eucaristia, é também um verdadeiro acto de fé, que nos distingue dos outros. 
Também por este gesto, a nossa fé pessoal se torna a fé da Igreja, assumida por 
cada um, diante dos outros. Ao iniciarmos a Procissão de Entrada, assumimos a 
nossa condição de peregrinos, pois, como diz São Paulo, «caminhamos à luz da 
fé»! Acolhamos as nossas crianças e o Presidente desta Assembleia colocando-nos 
de pé:

PROCISSÃO DE ENTRADA

Cruz, velas, Evangeliário, acólitos, restantes crianças, catequistas e presidente. Enquanto entramos, entoamos o Cântico de Entrada

CÂNTICO DE ENTRADA

RITOS INICIAIS

SACERDOTE: No dia do nosso Baptismo, recebemos o dom da fé, como a mais 
pequenina semente, destinada a brotar em alegria na nossa vida, a florescer em 
esperança e a dar frutos de amor. Neste dia, queremos regressar às fontes da fé, 
recordando o nosso Baptismo. As crianças acompanham-me em Procissão até à pia 
baptismal. Aí chegados, beijam o baptistério e benzem-se com água. No regresso, 
somos igualmente aspergidos, em sinal de comunhão na mesma fé baptismal. 

(NB: as crianças vão à frente, reúnem-se em fila junto ao baptistério, beijam-no, benzem-se e regressam com o presidente. Este aí enche 
a caldeira e no regresso ao presbitério, vai aspergindo a assembleia; Os cânticos na ida ao baptistério: «Vós que fostes baptizados em 
Cristo, estais revestidos da Luz. Aleluia. Aleluia.)

ACTO PENITENCIAL
SACERDOTE: Vós fostes chamados para a liberdade. Essa liberdade não é porta 
aberta para maus caminhos. Pelo contrário, é porta aberta para o amor e para o bem 
que se manifesta no serviço, na seriedade, na amizade, na alegria profunda, na paz, 
que são o brilhar da fé autêntica.
Porque tantas vezes não vivemos nesta verdadeira liberdade peçamos perdão a Deus 
para que nos ajude a encontrar o caminho que nos leva a caminhar com Jesus.

Criança 1. Muitas vezes vivemos a pensar só em nós e nos nossos gostos e não nos 
abrimos aos outros e àquilo que exige mais de nós. Perdão, Senhor.



Cântico:
Senhor tem piedade de nós, somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor. Enche-nos o espírito de Amor.

Criança 2. Tantas vezes não cumprimos os nossos deveres como estudantes, seja em 
sala de aula, seja no ambiente geral da escola, seja em casa na forma como gerimos 
o tempo e as nossas capacidades. Perdão, Senhor.

Cântico:
Cristo tem piedade de nós, somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor. Enche-nos o espírito de Amor.

Criança 3. Tantas vezes não escutamos a voz doce e amena de Jesus que chama 
e quer falar no silêncio e refugiamo-nos na distracção da televisão, da PlayStation, 
da internet, dos fones e da música que não nos deixa escutar a voz da consciência. 
Perdão Senhor.

Cântico:
Senhor tem piedade de nós, somos o teu povo pecador.
Toma a nossa vida de pecado e dor. Enche-nos o espírito de Amor.

SACERDOTE: Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós, perdoe os nossos 
pecados e nos conduza à vida eterna.

R/. Ámen.

LITURGIA DA PALAVRA

ENTREGA DA VELA

SACERDOTE: Queridos amigos: A nossa comunidade paroquial orgulha-se convosco e 
Deus espera muito de vós. Com muita alegria queremos testemunhar a vossa Profissão 
de Fé. Antes de mais, ides receber dos vossos pais a chama acesa, sinal da fé e da 
presença do ressuscitado. Neste dia, como no dia do vosso baptismo, esta chama 
é símbolo da vida que Jesus Resssucitado comunica e que hoje vos comprometeis a 
testemunhar. Caros pais, entregai a vela acesa aos vossos filhos, para que se deixem 
conduzir pela luz da fé. E vós, queridos adolescentes, recebei a chama que recorda 
Cristo luz da vida para toda a humanidade.

(pais acendem a vela no Círio Pascal entregam-na aos filhos)

Cântico:



Criança: “Caminhamos à luz da fé”, dizia São Paulo. Outrora o Povo de Deus 
caminhava, de noite, guiado por uma coluna de fogo. O círio recorda-nos que somos 
guiados pela fé em Cristo, Luz do Mundo. Quem O segue, não anda nas trevas, mas 
terá a luz da Vida.

Cântico:

PROFISSÃO DE FÉ

(renovação das promessas baptismais)

SACERDOTE: «Como no dia do nosso baptismo, quando toda a nossa vida foi 
confiada à regra de doutrina, acolhamos o Símbolo desta nossa fé que dá a Vida. 
Recitar com fé o Credo é entrar em comunhão com Deus Pai, Filho e Espírito Santo. 
E é também entrar em comunhão com toda a Igreja, a qual nos transmite a fé e em 
cujo seio nós a professamos. «Este símbolo é o selo espiritual, é a meditação do nosso 
coração e a sentinela sempre presente; é sem dúvida o tesouro da nossa alma»
Agora, ides renunciar ao pecado e professar a vossa fé em Cristo e na Igreja. 
Dizei-me, pois:
Renunciais ao pecado, para viverdes na liberdade dos filhos de Deus?

Crianças: Sim, renuncio

SACERDOTE: Renunciais a tudo o que é mal, para que o pecado não vos escravize?

Crianças: Sim, renuncio

SACERDOTE: Renunciais a Satanás que é o autor do mal e pai da mentira?

Crianças: Sim, renuncio

SACERDOTE: Proclamai agora a fé em Cristo Ressuscitado.
Credes em Deus vivo, de Quem nos fala a Bíblia e que é origem e fonte de tudo o 
que existe?

Crianças: Sim, creio

SACERDOTE: Credes em Jesus Ressuscitado, que morreu por nós e hoje nos chamou 
e que quer ser nosso alimento no Seu Corpo e Sangue, nesta Eucaristia?

Crianças: Sim, creio

SACERDOTE: Credes no Espírito Santo, que dá a vida, actuando permanentemente 
em nós e renovando toda as coisas.



Crianças: Sim, creio

SACERDOTE: Credes na Igreja da qual fazeis parte, na comunhão de todos os 
santos e na vida em Deus para além da nossa vida sobre a terra?

Crianças: Sim, creio

SACERDOTE:
Esta é a nossa fé, esta é a fé da Igreja que em comunidade acabamos de professar.
Professada a nossa fé, ireis receber agora o Credo. Entre todos os Símbolos da Fé, 
há dois que têm lugar muito especial na vida da Igreja: O Símbolo dos Apóstolos e 
o chamado «Símbolo de Niceia-Constantinopola». Ireis receber o mais recente que 
professamos em cada na Eucaristia.

Os meninos vêm em fila. Ao entregar o Credo, o Presidente diz:

Recebe o Símbolo da Fé da Igreja.
Aprende-o de cor para o poderes proclamar tu também.

A criança responde: «Assim prometo, confiado(a) no Senhor»!

Enquanto é entregue o CREDO, canta-se

ORAÇÃO DOS FIÉIS

SACERDOTE: Irmãos, apresentemos a Deus Pai estes adolescentes, que hoje fazem a 
sua Festa de Fé e rezemos também pela Igreja dizendo:

Jesus, Tu és o nosso caminho

1. Rezamos pela Igreja de Deus da qual também fazemos parte e pedimos ao Senhor 
que nos fortaleça para que sigamos sempre a sua voz e sejamos fiéis ao seu amor 
gratuito e generoso. Oremos irmãos

2. Rezamos pelo Papa Bento XVI, pelos bispos, padres e diáconos e pedimos que 
saibam apresentar a todos os homens de boa vontade o caminho certo para a 
verdadeira felicidade. Oremos irmãos.

3. Rezamos por cada homem e mulher e por cada família do mundo desejando que 
sempre procurem o caminho do bem e da paz. Oremos, irmãos.

4. Rezamos por todos nós que hoje fizemos a nossa Festa da Fé, pedindo a ajuda 
da graça de Deus, para sermos fiéis aos compromissos hoje assumidos e seguir com 
confiança e grandeza de coração o caminho de Jesus. Oremos irmãos.



5. Rezamos pelos nossos pais, desejando que continuem comprometidos e apostados 
na nossa formação e educação na fé, pelo caminho do bom exemplo e testemunho 
da própria vida. Oremos, irmãos.

6. Rezamos pelos nossos catequistas, que nos transmitem e procuram testemunhar 
a Palavra de Jesus, desejando que continuem a sentir-se felizes na sua vocação de 
serviço. Oremos, irmãos.

7. Rezamos todos nós aqui presentes, desejando que a nossa vida seja uma constante 
presença de Deus entre os homens e o testemunhar no mundo da alegria da fé cristã. 
Oremos, irmãos.

SACERDOTE: Escutai Senhor Deus, nosso Pai, estas preces e que a Vossa presença 
amorosa nos acompanhe nos caminhos da vida, para que nos sintamos mais fortes 
e felizes no caminho da vida e da fé. Por nosso Senhor Jesus Cristo, que é Deus 
convosco na unidade do Espírito Santo.

R/. Ámen

LITURGIA EUCARÍSTICA
OFERTÓRIO

Apresentação dos Dons

(A apresentação dos dons será feita de forma solene. Os Adolescentes irão buscar os dons ao local previamente designado enquanto 2 
se preparam para ler um pequeno texto explicativo. O Coro começa a cantar logo no início. No fim o Coro continua até estar concluída a 
preparação do Altar)

Cântico:

1º Adolescente - Oferecemos-Te, Senhor, estas VELAS ACESAS, símbolo da nossa Fé 
sempre viva, que queremos nos ilumine ao longo da nossa vida e jamais queremos 
abandonar.

2º Adolescente - Aceita, Senhor, esta CRUZ de madeira, que, quando a cruz da vida 
pesar sobre nós, nos lembremos de que Tu estás connosco.

1º Adolescente - Oferecemos-Te este LIVRO e todos os outros livros que servem para 
nos instruir nas ciências humanas e na ciência divina. Dá-nos uma inteligência que 
goste de procurar a verdade.

2º Adolescente - Aceita este INSTRUMENTO DE TRABALHO que realiza o homem e 
lhe dá o pão de cada dia. Faz-nos compreender que o trabalho só não basta, mas 
deve ser acompanhado da oração.



1º Adolescente - Oferecemos-Te, Senhor, este CATECISMO, e pedimos-te que nos 
ajudes a conhecer-Te melhor e a nunca nos cansarmos de Te procurar.

2º Adolescente - Senhor, aceita estas FLORES, que são a alegria da natureza. Dá-nos 
um coração puro e transparente como a água da nascente, e cheio do aroma das 
boas acções

1º Adolescente - Oferecemos-Te, Senhor, o SÍMBOLO DA NOSSA FÉ, escrito nestes 
diplomas que mais tarde iremos receber. Que a nossa “Profissão de Fé” seja o 
compromisso de sempre Te seguir, nas horas alegres ou difíceis da vida.

2º Adolescente - Oferecemos-Te, Senhor, a Tua PALAVRA, lâmpada para os nossos 
passos, luz no nosso caminho, alimento na viagem, força para o viandante.

1º Adolescente - Finalmente, Senhor, aceita o PÃO E O VINHO, frutos da terra e do 
trabalho dos nossos pais. Assim como este pão e este vinho se vão transformar em 
Teu Corpo e Sangue, também nós queremos que a nossa vida se transforme e seja 
parecida com a Tua.

RITOS DA COMUNHÃO
Cântico:

ENTREGA DO CREDO DOS FILHOS AOS PAIS

SACERDOTE: Até agora, professamos a fé da Igreja, a mesma fé que recebemos da 
Igreja, através e a pedido dos nossos pais. E agora, iremos traduzir, na nossa própria 
linguagem de hoje a fé de sempre, declarada por cada um de nós. Tomando a fé 
que recebemos, queremos assim transmiti-la pessoalmente e declará-la, com todo o 
entusiasmo, numa só alma e num só coração.
Num verdadeiro gesto de transmissão da fé, os meninos entregarão aos pais o Credo, 
juntamente com um laço. É o laço da fé, que nos une e identifica. Ele contém uma 
mensagem: «A fé que não se apega, apaga-se»! Meditai nela profundamente!

(as crianças entregam o laço no credo. Os pais recebem o credo tiram o laço e entregam-no às crianças. Com os laços agitam as mãos, 
enquanto cantam: «Esta luz pequenina, vou deixá-la brilhar!)

ENTREGA DOS DIPLOMAS
RITOS FINAIS


